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こ
の
１０
年
間
に
治
療
法
が
格
段
に
進
歩
し
、
患
者
の
選
択
の

幅
が
広
が
っ
た
下
肢
静
脈
瘤
。
命
に
か
か
わ
る
こ
と
は
少
な

い
も
の
の
、
痛
み
や
か
ゆ
み
、
こ
む
ら
返
り
、
あ
る
い
は
見

た
目
の
悪
さ
な
ど
で
生
活
の
質

（Ｑ
Ｏ
Ｌ
）
を
低
下
さ
せ
る

恐
れ
も
あ
り
、
早
め
に
的
確
な
治
療
を
受
け
た
い
。

「
５
年
ほ
ど
前
か
ら
、
両
足
の

後
ろ
側
、
と
く
に
ふ
く
ら
は
ぎ

付
近
の
静
脈
が
浮
き
上
が
り
、

気
に
な

っ
て
い
ま
し
た
」
と
語

る
の
は
、
東
京
都
在
住
の
主
婦
、

三
山
慈
子
さ
ん
（７０
歳
）
だ
。
そ

の
後
、
症
状
は
徐
々
に
悪
化
。

静
脈
が
ボ
コ
ボ
コ
と
浮
き
上
が

っ
て
こ
ぶ
の
よ
う
に
な
り
、
毎

週
通

っ
て
い
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
も

「
み
ん
な
に
見
ら
れ
た
く
な

い
」
と
気
が
重
く
な
り
、
楽
し

め
な
く
な

つ
て
い
た
。

ま
た
２
年
前
に
は
、
見
た
日

だ
け
で
は
な
く
、
就
寝
中
に
足

が
こ
む
ら
返
り
を
起
こ
し
て
激

し
く
痛
む
な
ど
、
下
肢
静
脈
瘤

特
有
の
症
状
も
出
始
め
、
耐
え

切
れ
な
く
な

つ
て
、
治
療
す
る

こ
と
を
決
断
し
た
と
い
う
。

「傷
が
ほ
と
ん
ど
残
ら
な
い
と

聞
い
て
い
た
の
で
、
最
初
か
ら

レ
ー
ザ
ー
治
療
を
考
え
て
い
ま

し
た
」
と
三
山
さ
ん
。
下
肢
静

脈
瘤
の
血
管
内
レ
ー
ザ
ー
治
療

で
知
ら
れ
る
東
京
の
北
青
山
Ｄ

ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
し
た
。

下
肢
静
脈
瘤
と
は
、
お
も
に

下
肢
の
皮
膚
表
面
に
近
い
部
分

の
静
脈

（表
在
静
脈
）
が
浮
き

上
が

っ
た
り
、
蛇
行
し
な
が
ら

ボ
コ
ボ
コ
と
こ
ぶ
の
よ
う
に
膨

れ
上
が
っ
た
り
す
る
病
気
だ
。

進
行
す
る
に
つ
れ
て
、
下
肢
の

だ
る
さ
や
痛
み
、
む
く
み
、
か

ゆ
み
、
寝
て
い
る
と
き
の
こ
む

ら
返
り
な
ど
の
症
状
が
出
る
。

さ
ら
に
重
症
化
す
る
と
、
足
に

黒
色
の
色
素
沈
着
が
起
き
た
り
、

潰
瘍
が
で
き
た
り
、
血
液
が
固

ま
る
血
栓
が
で
き
る
こ
と
も
あ

フ０
。足
に
は
、
心
臓
か
ら
送
ら
れ

て
き
た
血
液
を
心
臓
に
送
り
返

す
役
割
が
あ
る
。
下
肢
静
脈
瘤

を
引
き
起
こ
す
表
在
静
脈
は
、

そ
の
血
液
の
通
路
の
一
つ
だ
が
、

血
液
が
逆
流
し
な
い
よ
う
、
多

数
の
弁
が
存
在
す
る

（次
で
の

イ
ラ
ス
ト
参
照
）。
そ
の
弁
が
壊

れ
、
障
害
を
受
け
る
こ
と
に
よ

っ
て
血
液
が
逆
流
し
、
静
脈
が

拡
張
し
た
状
態
が
下
肢
静
脈
瘤

だ
。た
だ
し
、
足
に
は
表
在
静
脈

の
ほ
か
に
、
も

っ
と
大
き
な
深

部
静
脈
と
呼
ば
れ
る
基
幹
静
脈

が
あ
り
、
表
在
静
脈
が
逆
流
し

て
も
完
全
な
血
行
不
全
に
な
る

こ
と
は
な
い
。
院
長
の
阿
保
義

久
医
師
は
こ
う
話
す
。

「遺
伝
的
な
要
因
の
ほ
か
、
立

ち
仕
事
を
続
け
て
い
る
人
に
多

く
、
妊
娠
し
た
女
性
に
も
起
き

や
す
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
高

齢
に
な
る
ほ
ど
増
え
、
男
性
よ

り
女
性
に
多
く
見
ら
れ
ま
す
」

阿
保
医
師
の
診
断
に
よ
り
、

三
山
さ
ん
は
、
下
肢
静
脈
瘤
の

中
で
も

っ
と
も
症
例
が
多
く
、

症
状
も
重
い
「伏
在
静
脈
瘤
」
と
、

よ
り
小
さ
な
静
脈
に
で
き
症
状

も
軽
い
「
ク
モ
の
巣
状
静
脈
瘤
」

の
混
在
型
と
判
明
し
た
。
し
か

し
、
ク
モ
の
巣
状
静
脈
瘤
は
症

状
も
見
た
日
も
さ
ほ
ど
気
に
す

る
ほ
ど
で
は
な
く
、
本
人
が
治

療
を
希
望
し
て
い
た
伏
在
静
脈

瘤
に
つ
い
て
血
管
内
レ
ー
ザ
ー

治
療
を
施
す
こ
と
に
決
め
た
。

約
１
週
間
後
に
再
度
来
院
し
、

治
療
す
る
こ
と
に
な

つ
た
。

「治
療
時
間
は
３０
分
ほ
ど
だ
っ

た
で
し
ょ
う
か
。
痛
み
も
な
く
、

『も
う
終
わ

つ
た
の
』
と
い
う

感
じ
で
し
た
。
包
帯
を
巻
い
て

も
ら
つ
て
そ
の
日
の
う
ち
に
自

分
の
足
で
帰
宅
し
、
１
週
間
だ

け
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
を
は
い

た
だ
け
。
見
た
日
も
き
れ
い
に

ほ
ぼ
治
り
ま
し
た
」
と
三
山
さ

ん
は
振
り
返
る
。

一レ
ー
ザ
ー
治
療
も

，
一
部
に
保
険
が
適
用

下
肢
静
脈
瘤
に
は
複
数
の
治

療
の
選
択
肢
が
あ
る
が
、
な
か

で
も
最
新
の
治
療
法
が
血
管
内

レ
ー
ザ
ー
治
療
だ
。
阿
保
医
師

が
解
説
す
る
。
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い
い
止凶
織
り
４
ン
フ
ラ

ン
ト

を
選
ぶ
／

詮
細
期
畑
脚
曜強
州
旺
鰤
の　
定
価
８
４０
円
（税込）
（ⅢⅢ悧旧閑

週り:朝日

「患
部
の
表
在
静
脈
の
中
に
レ

ー
ザ
ー
フ
ア
イ
バ
ー
を
入
れ
、

静
脈
を
レ
ー
ザ
ー
で
焼
灼
し
て

閉
塞
さ
せ
る
治
療
法
で
す
。
日

本
で
は
こ
こ
数
年
の
間
に
広
く

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

当
院
で
は
２
０
０
５
年
に
機
器

を
導
入
し
て
治
療
を
始
め
、
現

在
で
は
年
間
２
千
肢
近
く
、
こ

の
方
法
で
治
療
し
て
い
ま
す
」

血
管
内
レ
ー
ザ
ー
治
療
の
利

点
は
、
施
術
時
間
は
片
足
２０
～

３０
分
程
度
、
入
院
す
る
こ
と
な

く
日
帰
り
で
治
療
を
受
け
ら
れ
、

か
ら
だ
へ
の
負
担
が
少
な
い
。

ま
た
、
レ
ー
ザ
ー
は
基
本
的
に

針
で
挿
入
す
る
た
め
、
切
開
の

必
要
が
な
く
傷
痕
が
な
い
こ
と

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
る
。

と
は
い
え
、
い
い
こ
と
ず
く

め
で
は
な
い
。
歴
史
の
浅
い
治

療
法
の
た
め
、
１０
年
を
超
え
る

よ
う
な
長
期
予
後
は
不
明
。
ま

た
保
険
が
利
か
な
い
た
め
、
自

費
診
療
と
な
る
こ
と
だ
。
だ
が
、

■
年
１
月
か
ら

一
部
の
レ
ー
ザ

ー
治
療
に
保
険
の
適
用
が
認
め

ら
れ
た
。
た
だ
、
阿
保
医
師
は

手
放
し
で
喜
べ
な
い
様
子
だ
。

「保
険
が
認
め
ら
れ
た
の
は
、

最
新
の
レ
ー
ザ
ー
で
は
な
く
、

３
世
代
ほ
ど
前
の
レ
ー
ザ
ー
で

す
。
最
新
鋭
機
に
比
べ
る
と
、

血
管
の
処
理
能
力
が
弱
い
の
で

高
出
力
で
照
射
し
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
」

レ
ー
ザ
ー
は
波
長
の
長
さ
で

血
管
の
処
理
能
力
が
異
な
る
が
、

保
険
適
用
が
認
め
ら
れ
た
の
は

波
長
９
８
０

ノナ
メ
ー
ト
ル
の
も

の
。
そ
の
後
・、
１
３
２
０
、
１

４
７
０
の
も
の
が
開
発
さ
れ
、

現
在
の
最
新
鋭
機
は
２
千
ナ′
メ

ー
ト
ル
だ
。
北
青
山
Ｄ
ク
リ
ニ

ッ
ク
も
最
新
の
レ
ー
ザ
ー
を
導

入
し
て
い
る
。

「波
長
が
長
い
レ
ー
ザ
ー
ほ
ど
ヽ

最
少
の
照
射
熱
量
と
最
短
の
時

間
で
治
療
が
で
き
ま
す
」

一か
ら
だ
の
負
担
が
軽
減
し
た

一ス
ト
リ
ツ
ピ
ン
グ
術

よ
り
負
担
が
少
な
い
治
療
を

求
め
る
患
者
は
多
く
、
同
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
レ
ー
ザ
ー
治
療
を
受

け
る
患
者
の
５
分
の
４
は
自
費

診
療
で
あ
る
２
千
ナノ
メ
ー
ト
ル

の
レ
ー
ザ
ー
で
の
治
療
を
求
め

る
と
い
う
。
ち
な
み
に
、
手
術

費
用

（片
足
）
は
２
千
ナノ
メ
ー

ト
ル
の
場
合
、
２５
万
円

（税
別
）

程
度
、
保
険
が
適
用
さ
れ
る
９

８
０
ナノ
メ
ー
ト
ル
の
場
合
、
追

加
さ
れ
る
硬
化
療
法
の
費
用
を

合
わ
せ
る
と
３
割
負
担
で
総
額

８
万
円
前
後

（術
前
、
術
後
の

検
査
費
用
な
ど
は
除
く
）。

血
管
内
レ
ー
ザ

ー
治
療
に
対
し
、

こ
れ
ま
で
実
施
さ

れ
て
き
た
治
療
法

が

「
ス
ト
リ
ッ
ピ

ン
グ
Ｌ
と
呼
ば
れ

る
手
術
法
。
表
在

静
脈
に
ワ
イ
ヤ
を

動処“姉剛浸『　確

か
つ
て
は

「怖
い
　
前

手
術
」
と
のイ
メ　
鰤

囲ジ神』卿ｒは　・治療

重っはぃだ激』ジ　レ・ザ

では日帰り手術　■

穿通枝

表在静脈

(大伏在静脈)

表在静脈の弁が壊れて血液が逆流した状態が

下肢静脈瘤の代表的症例である伏在静脈瘤だ

大伏在静脈瘤を発症し、レーザーと硬化療法を組み合わせて治療

を受けた埼玉県の女性 (ジ歳)の治療前 (写真左)と 治療後 (同右)

(阿保医師提供)

も
可
能
で
、
か
ら
だ

へ
の
ダ
メ

ー
ジ
も
軽
減
さ
れ
て
い
る
。

大
学
病
院
や
公
立
病
院
で
３０

年
以
上
、
下
肢
静
脈
瘤
の
治
療

に
携
わ
り
、
現
在
は
溝
の
回
慶

友
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
院
長
で
、
年

３
０
０
肢
を
超
す
ス
ト
リ
ッ
ピ

ン
グ
術
を
実
施
し
て
い
る
岩
田

憲
治
医
師
は
こ
う
語
る
。

「ま
ず
麻
酔
の
進
歩
が
大
き
い
。

か
つ
て
は
全
身
麻
酔
か
、
腰
椎

麻
酔
な
ど
の
強
い
麻
酔
を
使

っ

て
い
た
た
め
、
１
週
間
ほ
ど
の

入
院
が
避
け
ら
れ
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
特
別
な
局
所
麻
酔
を

使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
、
患
者

さ
ん
は
そ
の
日
中
に
歩
い
て
帰

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

ま
た
、
事
前
の
超
音
波
検
査

で
血
液
が
逆
流
し
て
い
る
部
分

を
正
確
に
突
き
止
め
、
悪
く
な

っ
て
い
る
静
脈
だ
け
を
引
き
抜

け
る
よ
う
に
な

っ
た

（選
択
的

ス
ト
リ
ツ
ピ
ン
グ
）
ほ
か
、
静

脈
の
周
囲
の
組
織
に
極
カ
ダ
メ

ー
ジ
を
与
え
な
い
手
術
法
の
改

良
も
進
み
、
出
血
や
痛
み
も
か

つ
て
に
比
べ
る
と
、
大
幅
に
軽

■下肢の静脈の模式図

(小伏在静脈):

イラスト/今崎和広


